Памятка для родителей «Простые истины  в общении с детьми»
«Семья – это та первичная среда, где человек должен учиться творить добро»
                                                                                        В.А. Сухомлинский
Говорите своему ребёнку:
· Я люблю тебя.
· Я люблю тебя, даже когда ты далеко от меня. Моя любовь всегда с тобой.
· Если бы я мог (могла) выбрать любого ребёнка на Земле, я бы все равно выбрала тебя.
· Мне понравилось сегодня с тобой играть.
· Моё любимое воспоминание за день, когда мы с тобой что – то делали вместе.

Дарите  ребёнку минуты  радости:
· Смотрите на вашего ребёнка добрыми глазами.
· Улыбайтесь, когда ваш ребёнок заходит в комнату.
· Отвечайте взаимностью на проявление любви ребёнка к Вам.

Выделите  время, чтобы:
· Вместе понаблюдать за природой, строительными площадками.
· Посмотреть на птиц, насекомых, облака и закат.
· Ваш  ребенок помог вам готовить.
· Выполнять задания в темпе вашего ребёнка.
· Просто посидеть рядом с ним, пока он играет.

Спрашивайте у ребенка:
· О чём ты думаешь?
· Какое у тебя самое приятное воспоминание за день?
· Как думаешь, какое «оно» на вкус?
· Как думаешь, что будет, если…?
· Почему ты думаешь это случилось?

Показывайте детям:
· Как сделать что-то, вместо того, чтобы запрещать это делать.
· Как свистеть в травинки.
· Как из бумаги сделать веер, из коробки - домик, из травы- человечков, из фантиков – кораблик.
· Как резать еду.
· Как складывать  белье.

Рассказывайте детям:
· Историю их рождения.
· Какие они были в детстве.
· Как вы выбирали ему имя.
· О себе в их возрасте.
· Какие ваши любимые цвета.
· Когда вы держите их за руку и сжимаете ее 3 раза, то этот секретный код означает – «Люблю тебя».
· Какой у вас план на день.

Порадуйте своего ребенка:
· Сделайте  сюрприз и спрячьте в его комнате.
· Положите шоколад в блины.
· Выложите еду или салат  в форме улыбки, цветка, корабля.
· Играйте вместе с ним  .




